
阪神高速おでかけパス 

1Dayモデルプラン

おでかけパス
特設サイトは
コチラから!

A-1.「多色」バージョン

●日本語

人気施設とのセットプランがもっとお得!

夏夏もも秋秋もも冬冬もも
おでかけ放題！おでかけ放題！おでかけ放題！おでかけ放題！
夏夏もも秋秋もも冬冬もも #イルミネーショ

ン

#ウィンタースポ
ーツ

#プール＆海水
浴

#もみじ狩り

得お にドライブ♪

阪神高速の対象エリアが1日乗り降り自由!

休日ドライブの強～い味方!

お得料金まるわかり!

2026年
7月18日㊏～

2027年
3月28日㊐の
㊏㊐㊗限定

※一部除外日程あり

大阪周遊コース

神戸周遊コース

No.27-1
ファミリーシリーズ

●みんな、はい！ ポーズ

©A.M/F-27-1
著作年月日： 平成18年10月26日

©A.M/F-27-1
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神戸周遊コース

大阪周遊コース

阪神高速道路ドライブ冊子
P000関西_高速道路概略図
2025年9月　地図作成：ジェイ・マップ

スケール不可

流用新規作成（再度）
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選選択択エエリリアア内内がが
11日日定定額額でで乗乗りり放放題題
阪神高速おでかけパスは、ETCカードを利用して阪神高速道路の選
択エリアを1日定額料金で通行できる周遊パスポート。おでかけパス
単体のほか、人気施設のチケットなどがセットになったプランも販売
されている。利用前に専用WEBサイトで申込が必要。

※通行料金の合計がパス料金に満たない場合であっても、パスの定額料金が請求されます。
※ETC2.0車載器での利用は、事前の選択は不要です。ETC2.0料金の適用は、すべての通行においてETC2.0車載器を利用した場合のみとなります。
ETC車載器からの料金通知などは、パス適用前の通常料金が案内されますが、請求はパス適用後の料金となります。

普通車 普通車

普通車
（ETC2.0）

普通車
（ETC2.0）観光施設の

チケットなど
観光施設の
チケットなど軽・二輪車 軽・二輪車

軽・二輪車
（ETC2.0）

軽・二輪車
（ETC2.0）

1650円 1650円1450円 1450円

1400円 1400円1240円 1240円
1560円 1560円1360円 1360円

1330円 1330円1170円 1170円

高速料金が半額以下になることも!

単体プラン
（高速道路周遊のみ）

単体プラン
（高速道路周遊のみ）（高速道路周遊） （高速道路周遊）

観光施設セットプラン 観光施設セットプラン

＋ ＋
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「大阪周遊コース」と「神戸周遊コース」の2種からなる阪神高速おで
かけパス。それぞれに定額で通行できる対象エリア（路線）が設定され
ている。 ※利用申込時にいずれかを選択します（申込は1日につき1コースまで）。

大阪or神戸 目的に合わせてエリアを選択

神戸周遊コース 大阪周遊コース

 阪神高速 阪神高速
おでかけパスおでかけパスを

使いこなそうおお得得に

選択エリア内の阪神高速路線が、
1日定額で乗り放題! 土･日曜、祝日限定で
利用できる「阪神高速おでかけパス」は
休日のドライブに重宝すること間違いなし。
まずはパスの基本情報を知っておこう!

知らないなんてもったいない!

各コースの対象エリアをCHECK!

▼料金 ▼料金

普通車利用の
Bさん［東大阪市在住］の場合

普通車利用の
Aさん［神戸市在住］の場合

おでかけパス（単体プラン）を使えば… おでかけパス（単体プラン）を使えば…
通常3340円のところ→ 1650円に!! 通常4480円のところ→ 1650円に!!

スタート・ゴール
高井田
出入口

須磨へ
家族で海水浴に♪

高井田 湊川

Point

1

たとえば たとえば往復だけでも
こんなに
安くなる!

ショッピングと
温泉を

楽しみたい!

スタート・ゴール
住吉浜出入口

りんくうタウンで
お買い物

新世界で
温泉&夜ごはん

泉佐野南

泉佐野南

津守

住吉浜 住吉浜

えびす町
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●申込は7月9日（木）14時からスタート
●利用当日おでかけ前の申込もOK!

利用期間

※利用当日の申込の場合、申込完了時刻以降の走行が定額料金の対象となります。
※プラン・コースごとに1日あたりの定員が設定されています。

※2026年8月8・9・11・15・16日、9月19・20・21・22・23日、12月26･27日、2027年1月1･2･3日は対象外です。

2026年7月18日（土）～
2027年3月28日（日）の土日祝

季季節節限限定定のの
おおででかかけけにに大大活活躍躍

観観光光施施設設セセッットト
ププラランンががおお得得すすぎぎるる!!

パスの利用期間は、例年より長い約8カ月
間で、夏・秋・冬にかけての楽しみが盛りだく
さんのシーズン！ 真夏の水遊びや美しい紅
葉、クリスマスのデートにもぴったり。

人気施設の入館券などと合わせたセットプランなら、単体でもお
得なおでかけパスが、さらにお得に。普通車のパス価格1650円
が、なんと1450円に！ 施設によっては、おでかけパスとのセット
購入で入館券などがさらに割引になる場合も。

プール、紅葉、クリスマス…

おでかけパスがさらに割引になる!

Point

2

Point

3

1枚の
ETCカードで

大阪周遊・神戸周遊
各コース9回
まで申込可能!
※セットプランの
申込は無制限

▼セットプラン対象施設例

●キャンセル申請がなく、当日の利用がなかった場合、
　料金の請求は行われないが、9回までの申込可能回数が減少

●利用日の前日中までキャンセル可能
※セットプランの場合、入館券などはキャンセルできません。

※前日中までにキャンセル申請をした場合、申込可能回数は減少しません。

  6600以以上上のの施施設設でで使使ええるる
ククーーポポンンがが付付いいててくくるる
阪神高速おでかけパスを購入すると、阪神高速道路沿線施設で利用で
きるクーポンが特典として付いてくる。人気の観光スポットからドライブ
の合間に立ち寄りたい飲食店まで、60以上もの施設がラインナップ!

パス利用者全員が対象

クーポン
詳細は
P15

※各画面デザインは変更となる場合があります。

※登録にはETCカードが必要です。

※申込時に登録した車種のみがおでかけ
パスの対象となります（車種は利用日当日
まで変更可能）。普通車と軽・二輪車の併用
は不可となります。

コース&
プランを選ぼう

利用日などを
選択して申込

希望のスポットをチョイス

これにて申込完了!

まずはおでかけパスの特設サ
イトにアクセスし、申込ボタ
ンから希望するコース・プラ
ンを選択しよう。注意事項へ
の同意画面を進んでいくと
「申込マイページ」に遷移する
ので、初めての利用の場合は
ユーザー登録（無料）を。

「申込マイページ」内で、利
用予定日や車種などを選択
するだけでOK！

セットプランの対象施設一覧ページで希望の施設を選んだ
ら、申込番号などを入力して、チケットを購入しよう！

マイページへのURLなどが記載された申込完了メールが
届いているか、念のため確認しておこう。

1

2

4

3

単体プランは
たったこれだけ

観光施設セットプランは
施設選択へ

初めて利用する場合は
ETC番号を登録

申込番号を
控えておこう
番号は申込完了時に
表示されるほか、申
込完了メールにも記
載されている。

おでかけ当日は、登録した車種とETCカードで乗り降りするだけ！セットプランで選んだ施設には購入完了メールに記載のQRコードで入場できるよ♪

セットプラン
詳細は

P14

NIFREL

六甲山
アスレチックパ

ーク

GREENIA

Point

4

申込→利用は
超カンタン♪

▼▼おでかけ予定が変更になったら…

特設
サイトは
コチラ
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神戸山手線
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西大阪線

淀川
左岸線

17

大阪周遊コースの対象路線をCHECK!

45

起終点が住吉浜出入口の場合、通常3830円が

おでかけパス（1650円）を使うと…22118800円円ももおお得得!!!!

信濃橋

住吉浜

池田

三宝

堺

大堀

2170円

3830円

1970円

2890円

2920円

2790円

1210円

380円

880円

700円
540円

590円

700円

1530円

1160円

起点～
万博記念公園
（～守口JCT）＊

合計

520円お得

2180円お得

320円お得

1240円お得

1270円お得

1140円お得

おでかけパス
（単体プラン）だと
これだけお得!

万博記念公園
～大阪城公園
（守口JCT～
法円坂）＊

大阪城公園
～通天閣
（法円坂～
夕陽丘）

通天閣～終点
（えびす町～）

720円 370円

※文の里入口を利用

※住之江出口を利用

※普通車利用・標準的な経路での料金例　＊近畿道の料金は除く

起終点

̶
※一般道を利用

1210円

Point

2

Point

1

対象外路線

大阪周遊コース
の対象路線

他社高速道路

パーキングエリア●●PA

マークの見方

おでかけパスの定額料金は、対象路
線の入口から入り、対象路線の出口か
ら出た場合にのみ適用される。
対象外路線の出入口を利用してしまう
と定額料金は適用されず、その走行は
全区間分の通常料金が請求されるた
め気をつけよう。

JCTやICを経由して他社高速道路と接続した場合であ
っても、おでかけパス対象路線内の定額料金は適用さ
れる。ただし、他社高速道路の利用にかかる料金は別途
必要となるので注意しよう。

対象外路線対象外路線のの
出入口利用出入口利用にに要注意要注意

他社高速道路との接続他社高速道路との接続もOK!もOK!▼たとえば

正蓮寺川
入口

正蓮寺川
入口

武庫川入口

武庫川入口

大開出口

武庫川出口

正蓮寺川
出口

中之島西
出口

対象路線

対象路線

対象路線

対象路線

対象外路線

対象外路線対象外路線

対象外路線

○

×

×

×

乗継制度利用時の注意もあるので、
公式WEBサイト
で確認しておこう

▼たとえば
近畿自動車道阪神高速12号守口線

対象路線内なので
おでかけパス定額料金が適用 別途必要

守口
JCT

渋滞や通行止め情報も確認できる
　　 阪神高速はしれGo!を活用しよう♪

おでかけ前のルート検索なら

対象外路線の出入口を利用する際は
区界となる出入口での乗り直しが必要!

万博記念公園

近畿道への接続に
ついては

P4のPoint1へ！

●ばんぱくきねんこうえん

0570-01-1970☎

物館など、さまざまな施設が点在している。

の広大な敷地には、高さ約70mを誇る太陽の塔
をはじめ、EXPO’70パビリオンや国立民族学博

K吹田市千里万博公園 k12号守口線守口JCTで近畿道に接
続、吹田ICから車で5分 G入園450円（別途、太陽の塔入館
720円）J9時30分～最終入園16時30分 i水曜（祝日の場合
は翌日、10～11月は無休）p約4300台（有料）

そ
1

府道
1号

府道2号

近畿
自動車道吹田

万博記念公園

吹田JCT

500m

N

るるぶ阪神高速おでかけパス
P05_大阪1コマ図
万博記念公園

2026年5月　地図制作：ジェイ・マップ
新規作成

近畿道吹田IC（  　守口JCT経由）12

ぐぐるるりり大大阪阪シシンンボボルル巡巡りり
おでかけパスが
200円OFFに!

セットプランでもっとお得

※普通車利用の場合

セットプラン
詳細は

P14

o芸術家・岡本太郎氏の代表作の一つo
太陽の塔内部には「生命の樹」がそびえる

生命の進化の
過程を表現して
いるんだって！

太
陽
の
塔
が
見
守
る

四
季
折
々
の
自
然
豊
か
な
公
園 大阪城公園

●おおさかじょうこうえん

06-6755-4146（大阪城パークセンター）☎
06-6941-3044（大阪城天守閣）☎

内部は秀吉の生涯や大阪城の歴史を伝える博物館。

阪城天守閣を中心に広がる都市公園。現天守
閣は、地上55m・5層8階建ての復興天守で、

K大阪市中央区大阪城1-1（大阪
城天守閣） k13号東大阪線法円
坂出入口から車で5分 G入園無料

（大阪城天守閣は入館1200円） 
J園内自由（大阪城天守閣は9時～
最終入館17時30分） i12月28日
～ 1月1日 p314台（有料）

大

2
法円坂出入口13

13

上
町
筋

東大阪線 法円坂

大阪城公園

500m

N

るるぶ阪神高速おでかけパス
P05_大阪1コマ図

大阪城公園
2026年5月　地図制作：ジェイ・マップ

新規作成

o天守閣は徳川時代の天守台に豊臣時
代のデザインを模したもので、均整のと
れた美しい形が特徴

n公園内のJO-TERRA
CEにあるカフェ「55＋

（ゴーゴープラス）」では、
ハンバーガーやドリンク
類などが味わえる。写真
はチーズバーガー1570

円とジンジャー
エール500円

豊臣秀吉が築城した

天下統一の拠点!

通天閣
●つうてんかく

06-6641-9555☎

置。「TOWER SLIDER」や「DIVE ＆ WALK」な
どの体験型アトラクションも！

さ108m、新世界の中心にそびえ立つ展
望塔で、頂上部には特別屋外展望台を設

K大阪市浪速区恵美須東1-18-6 k1号環状線夕陽
丘出入口から車で3分 G入場1500円 J9時～最終入
場21時15分 i無休 p周辺コインパーキング利用

高
3

夕陽丘出入口1

14

1
環
状
線

松
原
線

国道25号堺
筋

松
屋
町
筋

千秋通

通天閣

文の里

えびす町

夕陽丘

1km

N

るるぶ阪神高速おでかけパス
P05_大阪1コマ図

通天閣
2026年5月　地図修正：ジェイ・マップ

流用

n初代は明治 4 5年
（1912）に誕生。現在
は２代目で昭和 31年

（1956）に完成

oビリケン像の
足の裏を触って
願い事を！

おでかけパスクーポン対象

クーポンに
ついては

P15

4・5階の一般展望台に100円
オフで入場可能（5名まで）。

周辺の
新世界散策も
おすすめ♪

な
に
わ
の
下
町
・
新
世
界
の

シ
ン
ボ
ル
タ
ワ
ー

最上階の展望台は
周囲が一望できる
絶景スポット！

モデルプラン①

1130円

 大阪周遊コース 大阪周遊コースを 使っておでかけ♪
阪神高速おでかけパスの「大阪周遊コース」は、3号神戸線を除く大阪府内に加えて5号湾岸線まで
乗り降り自由。そんな「大阪周遊コース」を使ったお得なモデルプランをご紹介!

1

3

4

5

6

11
12

13

1415

16

17

2

夕陽丘

守口JCT万博記念公園

通天閣

大阪城公園

環状線

松原線堺線

東大阪線

守口線

法円坂

文の里
えびす町

住之江

るるぶ阪神高速おでかけパス
P05_大阪1ルートマップ

2026年5月　地図作成：ジェイ・マップ

スケール不可

ベース流用作成

大阪を代表するシンボリックな景観を巡
るコース。外から見ても迫力ある建物は、
内部にも唯一無二の世界が広がる。

るるぶ特別編集_阪神高速_004-005.indd   全ページるるぶ特別編集_阪神高速_004-005.indd   全ページ 2026/6/29   10:242026/6/29   10:24



6

2
1ノアドルフィンドーム

●のあどるふぃんどーむ

072-268-5548☎

体験施設。ドーム内に設置された屋内プール
で「餌やり体験」「浅瀬で遊ぼう」「ドルフィ
ンスイム」などのプログラムが楽しめる。専
門スタッフが対応してくれるので安心。

クセス便利な堺旧港近くに、2025年
にオープンしたイルカとのふれあい

K堺市堺区大浜北町4-1-1 k4号湾岸線大浜出
入口から車で3分 G入館大人1210円、子ども
770円（17時以降の入館
は割引料金あり）※イルカ
とのふれあいプログラム体
験料金は別途必要 J10
時～最終入館19時30分 
i無休 p周辺有料駐車
場利用

ア

大浜出入口4

癒癒ややししのの湾湾岸岸線線ドドラライイブブ♪♪

おでかけパスが200円OFFに!
セットプランでもっとお得

※普通車利用の場合
セットプラン
詳細は

P14

かわいいイルカたちに出会える

話題の体験スポット

起終点が池田出入口の場合、通常4420円が

おでかけパス（1650円）を使うと…22777700円円ももおお得得!!!!

阿波座

住吉浜

池田

守口

長田

大堀

3230円

4260円

4420円

4290円

4120円

3250円

1950円

1320円

1950円

1950円

1490円

1920円

850円

1250円

700円

起点～
ノアドルフィン
ドーム

（～大浜）
合計

1580円お得

2610円お得

2770円お得

2640円お得

2470円お得

1600円お得

おでかけパス
（単体プラン）だと
これだけお得!

ノアドルフィンドーム
～りんくうプレミアム・
アウトレット

（大浜～泉佐野南）

りんくうプレミアム・
アウトレット～

天然温泉 泉州の湯 
関西空港（一般道）

天然温泉 泉州の湯 
関西空港～終点
（泉佐野南～）

1060円 ̶

※普通車利用・標準的な経路での料金例

起終点

天然温泉 泉州の湯 関西空港

りんくうプレミアム・アウトレット

●てんねんおんせん せんしゅうのゆ かんさいくうこう

●りんくうぷれみあむ・あうとれっと

050-5210-5300☎

050-1721-5234☎

施設。大阪湾を望む露天風呂で
は、海や空港を発着する飛行機
を眺めながら入浴できる。泉質は
弱アルカリ性単純温泉で、肌あ
たりがやわらかい「美人の湯」。

が特徴的。ヤシの木が並ぶ開放的な敷
地内には、約250の店舗が大集合！ 買
い物も食事も、思う存分楽しもう。

んくうエリアにあるオーシ
ャンビューの日帰り温泉

西国際空港の対岸に位置し、大
阪湾を一望できるロケーション

K泉佐野市りんくう往来北1-23 k4号湾岸
線泉佐野南出入口から車で5分 G入浴

K泉佐野市りんくう往来南3-28 k4号湾岸
線泉佐野南出入口から車で5分 J10～20時

1000円（平日は900
円） J7～24時 i
無 休 p約190台

（30分100円。 施
設利用者は2時間
無料）

（レストランは11 ～
21時）i2月に休業
日あり p約3200台

（1時間ごとに400円。
駐車エリアにより異な
る）

り

関

3
泉佐野南出入口

泉佐野南出入口

4

4

4

泉
佐
野
岩
出
線

空連道臨海北

湾岸線

泉佐野南

りんくうプレミアム・
アウトレット

500m

N

るるぶ阪神高速おでかけパス
P06_大阪2コマ図
りんくうアウトレット

2026年5月　地図修正：ジェイ・マップ
流用

4

府
道
34号

湾岸線
大浜

ノアドルフィンドーム

200m

N

るるぶ阪神高速おでかけパス
P06_大阪2コマ図
ノアドルフィンドーム

2026年5月　地図制作：ジェイ・マップ
新規作成

n内風呂やサウナなども
完備。和食レストランや漫
画コーナーも！ o海沿い
での車中泊も可能

湯上がり肌のスベスベ感も
抜群です。

o愛らしいイルカと一緒に泳ぐ夢のような時間！
nバンドウイルカは人懐っこく、高い知能に学習能力を持つとされている

o定期的にイルカジャンプ
などの技を披露してくれる

4

り
ん
く
う

中
央
線 空連道臨海北

りんくう駅前北
湾岸線

泉佐野南

天然温泉 泉州の湯 
関西空港

500m

N

るるぶ阪神高速おでかけパス
P06_大阪2コマ図

泉州の湯
2026年5月　地図制作：ジェイ・マップ

ベース流用作成

アメリカ東海岸の
港町をイメージし
た景色が広がる

いろんな
場所から

海や飛行機が
見える！

海辺のリゾート!

西日本最大級のアウトレットモール

絶
景
を
楽
し
み
な
が
ら

至
福
の
湯
浴
み
を
！

モデルプラン②

1280円

1140円

1410円

※一般道を利用

おでかけパスクーポン対象

クーポンに
ついては

P15

施設内の店舗で利用できる 
クーポンシートを
プレゼント（4名ま
で）。

m目の前の海を眺めなが
ら食事できるフードホール

「りんくうダイニング」

 大阪周遊コース 大阪周遊コースを使っておでかけ♪

1

2

3

4

5

6

11
12

13

14
15

16

17

ノアドルフィンドーム

大浜

泉佐野南 天然温泉 泉州の湯 関西空港

りんくうプレミアム・
アウトレット

湾岸線

るるぶ阪神高速おでかけパス
P06_大阪2ルートマップ

2026年5月　地図作成：ジェイ・マップ

スケール不可

ベース流用作成

イルカとふれあって、優雅にショッピング
を楽しんだら、一日の締めくくりに絶景露
天風呂の温泉へ。海沿いの4号湾岸線を南
下しながら癒やしのスポットを巡ろう。
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フファァミミリリーー大大満満喫喫トトリリッッププ～～大大阪阪編編～～

伊丹スカイパーク

天王寺動物園
●いたみすかいぱーく

●てんのうじどうぶつえん

072-772-3447☎

06-6771-8401☎

飛行機の離着陸を間近で見られるスポットとして、多くの航
空ファンや家族連れ、地元客に親しまれている。

動物が飼育されている。生息地の様子を
可能な限り再現した生態展示が人気で、
動物たちの自然な姿が観察できる。阪国際空港（伊丹空港）の滑走路に面した公園。南

北に約1.2km、面積約9haという広大な敷地を有し、

正4年（1915）開園の歴史ある施
設で、現在は約170種1000点の

K伊丹市森本7-1-1 k11号池田線豊中北出入口から車で
10分 G入園無料 J9～21時（4～10月の土・日曜、祝日は

K大阪市天王寺区茶臼山町1-108 k14号
松原線文の里出入口から車で10分 G大人

7時～） i無休 p341台（20分100円）

800円、小・中学生200円、未就学児無料 
J9時30分～17時（最終入園は閉園1時間
前）i月曜（祝日の場合は翌日） p周辺有料
駐車場利用大

大3
2豊中北出入口

文の里出入口

11

14

14

1

松原線

環
状
線

国道25号

府
道
28
号

奈良街道

千秋通

天王寺動物園

文の里

えびす町

1km

N

るるぶ阪神高速おでかけパス
P07_大阪3コマ図
天王寺動物園

2026年5月　地図制作：ジェイ・マップ
ベース流用作成

起終点が住吉浜出入口の場合、通常4410円が

おでかけパス（1650円）を使うと…22776600円円ももおお得得!!!!

信濃橋

住吉浜

池田

守口

長田

大堀

2980円

4410円

2500円

3450円

3210円

2490円

1580円

890円

1080円

1200円

980円

800円

1540円

起点～
セブンパーク
天美

（～三宅）
合計

1330円お得
2760円お得
850円お得
1800円お得
1560円お得
840円お得

おでかけパス
（単体プラン）だと
これだけお得!

セブンパーク天美
～天王寺動物園
（三宅～文の里）

天王寺動物園～
伊丹スカイパーク
（えびす町～
豊中北）

伊丹スカイパーク
～終点

（豊中北～）

480円 810円

※普通車利用・標準的な経路での料金例

起終点

モデルプラン③

1080円

940円

1210円

セブンパーク天美
●せぶんぱーくあまみ

0570-0789-55☎

はもちろん、グルメやアクティビティも
一度に楽しめる。広大な無料駐車場
を有しているので、ドライブで立ち寄
るのにも最適だ。

場面積約4.5万㎡の巨大なシ
ョッピングモールでは、買い物

K松原市天美東3-500 k14号松原線
三宅出入口から車で5分 J10～21時

（店舗により異なる） i無休 p2100台

売
1

三宅出入口14

14

国
道
309
号

府道179号

府道187号

松原線

三宅ランプ北

三宅
セブンパーク
天美

200m

N

るるぶ阪神高速おでかけパス
P07_大阪3コマ図
セブンパーク天美

2026年5月　地図制作：ジェイ・マップ
新規作成

̶
※一般道を利用

̶
※一般道を利用

n園内は「大空の丘」「冒険の
丘」「つつじの丘」「星空の丘」
など9つのエリアに分かれる

飛行機が目の前に迫る迫力満点の景色

11

府道99号

池田線
空港地下道西

豊中北
伊丹スカイパーク

500m

N

るるぶ阪神高速おでかけパス
P07_大阪3コマ図
伊丹スカイパーク

2026年5月　地図制作：ジェイ・マップ
新規作成

oライオンにキリン、シマウマが同じ空間にいるように見える混合展示

n子どもに人気の
「ふれんどしっぷ
ガーデン」に暮ら
すテンジクネズミ

oアムールトラ
の「ショウヘイ」
は園の人気者

o園内のレストラン
「FooZoo」ではキッズ
プレート900円など
も提供

oファッション、雑貨、スポーツ用品、家電、
生活用品など多様なジャンルの専門店が集結

世界中の生きものが集まる老舗の動物園

o巨大ボールを押し合って相手をボールプールに落とす「ボンバーアタック BIG」
n迫りくる猛獣の大群を左右に動いてよけまくるアクティビティ「ヨケキル」

o揺れ動くサーフボー
ドをバランスよく乗り
こなす「Surf & Surf」

セブンパーク天美2階にある、
テレビのバラエティ番組のよ
うな体験ができると話題の屋
内アクティビティ施設。はしゃ
げるおもしろアクティビティ
が35種類あり、グループで行
くとより一層楽しめる。
G120分大人2800円～、学生
2000円～、小学生1800円～ 
※料金は曜日・コースなどによっ
て異なる J10時～最終入場
19時 i無休

VS PARK 
セブンパーク天美店

●ぶいえすぱーく せぶんぱーくあまみてん

0570-072-255☎

家族で対
決！？

屋内アクティビティ
がいっぱい

n飛行機の発着
が多い夕暮れ時は
特におすすめ

遊具も
いろいろあって
楽しい!

おでかけパスクーポン対象

クーポンに
ついては

P15

120分利用が100円引
きに（4名まで）。

©Bandai Namco Experience Inc.

1

2

3

4
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6

11
12

13

14
15

16

17

セブンパーク天美

えびす町
文の里

三宅

豊中北伊丹スカイパーク

天王寺動物園

環状線

松原線

池田線

るるぶ阪神高速おでかけパス
P07_大阪3ルートマップ

2026年5月　地図作成：ジェイ・マップ

スケール不可

ベース流用作成

家族みんなで没入できるバラエティ豊か
なスポットを求めて、一日で大阪をぐー
んと縦断！ おでかけパスを使えば、こん
な大移動もお得に楽しめちゃう！
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神戸長田

西
宮
浜

西宮山口南五社箕
谷

藍
那

か
ら
と
西

か
ら
と
東

摩耶

魚
崎

深
江

深
江
浜

芦
屋

南
芦
屋
浜

西
宮妙法寺

白川南

国道
2号

二宮

新神戸駅 

し
あ
わ
せ
の
村

永
井
谷

前
開

布
施
畑
西

布
施
畑
東

西宮山口東

西長堀

尼
崎
西

武
庫
川

尼崎東海岸

神若

有馬口

湊
川

湊
川

柳
原 京橋

生田川

中之島西

海老江

三
宅
西

南
港
南

三宝
鉄
砲

常
磐

天
美

大
堀

南港中

南港北

え
び
す
町

天保山

法
円
坂

森
之
宮

高
井
田

長
田

本町

高麗橋

東
大
阪
荒
本

水
走

中
野

土佐堀

四ッ橋

信濃橋

な
ん
ば

湊町

北
浜

高津
波除
九条

本
田

夕陽丘

道頓堀

長堀

阿波座

助
松
Ｊ
Ｃ
Ｔ

白
川
Ｊ
Ｃ
Ｔ

布
施
畑
Ｊ
Ｃ
Ｔ

泉佐野JCT

美原JCT

北港JCT

海老江
JCT

門真JCT

守口JCT

西船場JCT

湊町JCT

東船場
JCT

名谷
JCT

垂水JCT

神戸JCT

箕谷
JCT

吹田
JCT

有馬口
JCT

三宅
JCT

湊川
JCT

豊中IC

りんくう
JCT

西名阪自動車道

阪和自動車道
関西空港 
自動車道

神戸淡路鳴門自動車道

関西国際空港連絡橋

ハーバーハイウェイ

近
畿
自
動
車
道

第
二
阪
奈
道
路

名神高速道路

山陽自動車道

六甲北有料道路

中国自動車道

新名神高速道路

第二京阪道路

第二神明道路

南阪奈道路

堺泉北道路

名神高速道路

三木JCT

堺JCT

高槻
JCT

天保山JCT

東大阪
JCT

第
二
阪
奈
接
続
部

伊川谷
JCT

永井谷
JCT

第二神明接続部

西宮山口
JCT

松原
JCT

柳谷
JCT

西宮
IC

湊町PA

京橋PA

白
川
PA

中
島
PA

高
石
PA

朝
潮
橋
PA

森
小
路
ミ
ニ
PA

泉
大
津
PA

尼
崎
PA

南
芦
屋
浜
PA

前
開
PA

弁天町
ミニPA

大和川線

堺線

湾岸線

松原線

神戸線湾岸線

東大阪線

環状線

池田線
守口線

新神戸トンネル

北神戸線

神戸山手線

大阪港線
13

12

16

31

32

15

14

113
5

2

1

6

7

4

西大阪線

淀川
左岸線

17

神戸周遊コースの対象路線をCHECK!

8

起終点が大堀出入口の場合、通常3900円が

おでかけパス（1650円）を使うと…22522500円円ももおお得得!!!!

永井谷

尼崎西

阿波座

長田

三宝

大堀

2540円

2610円

3350円

3680円

3770円

3900円

1530円

1170円

1900円

1950円

1890円

1950円

660円

1530円

起点～六甲山
アスレチックパーク

GREENIA
（～魚崎）

合計

890円お得
960円お得
1700円お得
2030円お得
2120円お得
2250円お得

おでかけパス
（単体プラン）だと
これだけお得!

六甲山アスレチック
パークGREENIA～
神戸三田プレミアム・
アウトレット（からと東
～柳谷JCT）＊

神戸三田プレミアム・
アウトレット～
天然湧湯 吟湯 
湯治聚落（一般道）

天然湧湯 吟湯 
湯治聚落～終点
（柳谷JCT～）＊

420円

※普通車利用・標準的な経路での料金例　＊六甲北有料道路の料金は除く

起終点

1310円

1030円

1460円

Point

2

Point

1

対象外路線

神戸周遊コース
の対象路線

他社高速道路

パーキングエリア●●PA

マークの見方

おでかけパスの定額料金は、対象路
線の入口から入り、対象路線の出口か
ら出た場合にのみ適用される。
対象外路線の出入口を利用してしまう
と定額料金は適用されず、その走行は
全区間分の通常料金が請求されるた
め気をつけよう。

JCTやICを経由して他社高速道路と接続した場合であ
っても、おでかけパス対象路線内の定額料金は適用さ
れる。ただし、他社高速道路の利用にかかる料金は別途
必要となるので注意が必要。

対象外路線対象外路線のの
出入口利用出入口利用にに要注意要注意

他社高速道路との接続他社高速道路との接続もOK!もOK!▼たとえば

鉄砲入口

鉄砲入口

大浜入口

大浜入口

三宝出口

大浜出口

鉄砲出口

梅田出口

対象路線

対象路線

対象路線

対象路線

対象外路線

対象外路線対象外路線

対象外路線

○

×

×

×

乗継制度利用時の注意もあるので、
公式WEBサイト
で確認しておこう

▼たとえば
六甲北有料道路阪神高速7号北神戸線 柳谷

JCT

渋滞や通行止め情報も確認できる
　　 阪神高速はしれGo!を活用しよう♪

おでかけ前のルート検索なら

対象外路線の出入口を利用する際は
区界となる出入口での乗り直しが必要!

の中で思い切り遊べるスポット。
広い園内には100以上の多彩な
アスレチックポイントがあり、一日中でも遊べてしまう！

人から子どもまで幅広い
世代が体を動かし、自然

K神戸市灘区六甲山町北六甲4512-98 k3号神戸線魚崎・
摩耶出入口から車で30分 G大人3000円、学生2500円（大
学生以上は学生証提示が必須）、小学生2000円、未就学児
1500円 J10 〜 17時（最終受付16時30分） i木曜（祝日、
夏休み期間などは営業）※冬期は六甲山スノーパークとして営業 
p約700台（1日1000円※お盆などの一部期間は2000円）

大

六六甲甲～～北北神神戸戸  アアククテティィブブププラランン

おでかけパスが
200円OFFに!

セットプランでもっとお得

※普通車利用の場合

セットプラン
詳細は

P14

n写真映えも抜群
のアスレチックが揃
う「yahhoy」エリア

n園内のレストラン「アルペンロー
ゼ」の人気メニュー・王国のジャンボ
チーズハンバーグセット1400円

n新店舗も次 オ々ープン中

異国情緒ただよう

アウトレットでお買い物

天然湧湯 吟湯 湯治聚落
●てんねんゆうとう ぎんとう とうじしゅうらく

078-986-5000☎

浴施設。館内は木の温もりを生かした和モダ
ンなデザインで統一されており、山あいの湯
治宿を思わせる落ち着いた空間が広がる。

甲山系の豊かな自然に囲まれ、上質な
癒やしとくつろぎの時間を提供する入

K神戸市北区上津台5-5-1 k7号北神戸線柳谷
JCTで六甲北有料道路に接続、長尾ランプから車で1
分 G950円（平日は900円） 
J10時〜最終受付21時30
分 i第3木曜 
p240台

六
3
六甲北有料道路長尾ランプ（ 　 柳谷JCT経由）7

上津台環状線

長
尾
線

六
甲
北

有
料
道
路

大沢ICへ

天然湧湯 
吟湯 湯治聚落

神戸三田
プレミアム・アウトレット

長尾

500m

N

るるぶ阪神高速おでかけパス
P9_神戸1コマ図

吟湯
2026年5月　地図制作：ジェイ・マップ

新規作成

o情緒満点の
露天エリアには
檜風呂や高濃度
炭酸泉、壺湯な
どを配置

n天然温泉はアルカリ
性単純温泉で、なめら
かな湯ざわりが特徴

対象路線内なので
おでかけパス定額料金が適用 別途必要

Point

3
14号松原線は対象路
線ではないものの、出
入口を利用せず通過す
るだけならパス適用！

950円
※からと西出口を利用

̶
※一般道を利用

六甲山アスレチックパーク
GREENIA

●ろっこうさんあすれちっくぱーく ぐりーにあ

078-891-0366☎
1

魚崎・摩耶出入口3

四季折 の々風を感じながらゆったり湯浴みが楽しめます。

神戸三田プレミアム・アウトレット
●こうべさんだぷれみあむ・あうとれっと

050-1724-2174☎

アウトレットセンター。ハイブランドのショップや
レストラン、カフェなど、約210店舗が軒を連ねる。

メリカ西海岸の高級住宅地「パサディナ」を
イメージした開放感あふれる景観が特徴の

K神戸市北区上津台7-3 k7号
北神戸線柳谷JCTで六甲北有料
道路に接続、大沢ICから車で5分 
J10〜20時（一部飲食店舗は〜
21時、季節により異なる） i2月
に1回 p4800台

ア
2
六甲北有料道路大沢IC（ 　 柳谷JCT経由）7

上津台環状線

六甲北
有料道路

大沢

神戸三田
プレミアム・
アウトレット

天然湧湯 
吟湯 湯治聚落へ

500m

N

るるぶ阪神高速おでかけパス
P9_神戸1コマ図
三田アウトレット

2026年5月　地図制作：ジェイ・マップ
新規作成

「湯治」の文化を
現代的に再構築

六甲北有料道路への接続に

ついてはP8のPoint1へ！

おでかけパスクーポン対象

クーポンに
ついては

P15

施設内の店舗で利用できる 
クーポンシートをプレゼント 

（4名まで）。
o遊具を備えた
プレイグラウンドも

o関西有数の大型アウ
トレットセンター

7

3

県道
16
号

裏
六
甲

ド
ラ
イ
ブ
ウ
ェ
イ

県
道
95
号

北
神
戸
線

神戸線

六甲山
アスレチック
パーク
GREENIA

からと東

摩耶

魚崎

か
ら
と
西

2km

N

るるぶ阪神高速おでかけパス
P9_神戸1コマ図

GREENIA
2026年6月　地図制作：ジェイ・マップ

新規作成（作成し直し）

o「Mt.Kingdom」エ
リアにはバリエーション
豊富な 30種類以上
のアスレチックが

六甲山上に広がる

巨大アスレチック施設

モデルプラン①

 神戸周遊コース 神戸周遊コースを 使っておでかけ♪
阪神高速おでかけパスの「神戸周遊コース」は神戸市内を中心に、大阪府内の一部路線も利用可能。
都会でありながら、海と山に囲まれた魅力いっぱいの神戸を遊びつくそう!

1

2

3

4

5

6

7
11 12

13

14
15

16

17

31

32

六甲山アスレチックパーク
GREENIA

からと東

からと西

魚崎

天然湧湯 吟湯 湯治聚落

神戸三田プレミアム・アウトレット

北神戸線

神戸線

柳谷JCT

るるぶ阪神高速おでかけパス
P09_神戸1ルートマップ

2026年5月　地図作成：ジェイ・マップ

スケール不可

ベース流用作成

7号北神戸線を使って、市街地から少し離れた人気のスポ
ットへ。豊かな自然に囲まれた場所でレジャーや温泉を満
喫して、心も体も解放しよう！

るるぶ特別編集_阪神高速_008-009.indd   全ページるるぶ特別編集_阪神高速_008-009.indd   全ページ 2026/6/29   10:242026/6/29   10:24
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2

1神戸ポートタワー
●こうべぽーとたわー

非掲載☎

100mの屋上デッキはオープンエアで
爽快。フロアが30分かけて回転し、景
色とともに食事を楽しめるカフェ＆バー
や光のミュージアムなども要チェック！

戸のベイエリアに立つ高さ108
mの赤い鼓形タワー。地上約

K神戸市中央区波止場町5-5 k3号神戸線
京橋出入口から車で5分 G展望フロア+屋上
デッキ入場1200円（低
層フロアは入場無料） 
J9時～最終入館22
時30分※フロア・店
舗により異なる i無
休 p周辺有料駐車
場利用

神

京橋出入口3

神神戸戸シシーーササイイドドドドラライイブブ

おでかけパスが
200円OFFに!

セットプランでもっとお得

※普通車利用の場合

起終点が長田出入口の場合、通常3880円が

おでかけパス（1650円）を使うと…22322300円円ももおお得得!!!!

西宮山口東

尼崎西

阿波座

長田

三宝

大堀

2790円

2590円

3310円

3880円

3170円

3870円

1210円

1330円

1570円

1860円

1910円

1560円

930円

起点～
神戸ポートタワー
（～京橋）

合計

1140円お得
940円お得
1660円お得
2230円お得
1520円お得
2220円お得

おでかけパス
（単体プラン）だと
これだけお得!

神戸ポートタワー
～神戸須磨
シーワールド
（京橋～湊川）

神戸須磨シーワールド
～三井アウトレット
パーク マリンピア神戸
（一般道）

三井アウトレット
パーク マリンピア神戸
～終点（第二神明
接続部～）＊

450円 ̶

※普通車利用・標準的な経路での料金例　＊第二神明道路の料金は除く

起終点

三井アウトレットパーク マリンピア神戸

神戸須磨シーワールド

●みついあうとれっとぱーく まりんぴあこうべ

●こうべすましーわーるど

078-709-4466（受付は10～18時）☎

078-731-7301☎

コートやBBQ場などを有する商業
施設。リゾート感あふれる景観や散
策も楽しめる。

ものを飼育展示している。最大の目玉は、
西日本で唯一見ることができるシャチの
パフォーマンス。体長5mにもおよぶ迫
力で、座席前方はずぶ濡れに！

石海峡大橋を望む海辺のロ
ケーションを生かしたフード

磨海浜公園内にある水族館で、
約560種1万9000点もの生き

K神戸市垂水区海岸通12-2 k3号神戸
線第二神明接続部で第二神明に接続、名

K神戸市須磨区若宮町1-3-5 k3号神
戸線湊川出入口から車で5分 G入館
2900～ 3700円※変動あり J10～18
時※変動あり i不定休 p須磨海浜公
園駐車場利用1054台（有料）

谷ICから車で15
分 J10～20時

（飲食店は店舗
により異なる） i
無休 p2800台

（料金など詳細は
施設ウェブサイト
で確認）

明

須

3
第二神明名谷IC（  　第二神明接続部経由）

湊川出入口

3

3

3

京橋国道2号
神戸線

京橋

神戸ポートタワー

200m

N

るるぶ阪神高速おでかけパス
P10_神戸2コマ図
神戸ポートタワー

2025年9月　地図制作：ジェイ・マップ
流用

n天候に左右されず
快適にショッピング
が楽しめる屋内型モ
ールのアウトレット

o特徴的な建物は国の登録有形文化財に指
定されている

パフォーマンスは必見!

神
戸
港
と
六
甲
山
を
望
む

シ
ン
ボ
ル
タ
ワ
ー

モデルプラン②

1570円

1290円

※一般道を利用

m水量 670tの大水槽でさ
まざまな生きものを観察

1010円

1160円

1510円

※国道2号出口を利用

※住吉浜出口を利用

※住吉浜出口を利用

1

2

3

4

5

6

7
11

12

13

14
15

16

17

31

32

神戸須磨シーワールド

湊川
国道2号

京橋 住吉浜

三井アウトレットパーク
マリンピア神戸

神戸ポートタワー

湾岸線

神戸線
新神戸
トンネル

第二神明
接続部

るるぶ阪神高速おでかけパス
P10_神戸2ルートマップ

2026年5月　地図作成：ジェイ・マップ

スケール不可

ベース流用作成

神戸の中心エリアをスタートし、3号神戸線などを使って海
沿いの注目スポットを巡るコース。セットプランやクーポン
の対象施設も多く、高速料金以外のお得感もたっぷり！

3

国道2号
神戸
線

神戸須磨シーワールド

湊川
1km

N

るるぶ阪神高速おでかけパス
P10_神戸2コマ図

シーワールド
2026年3月　地図修正：ジェイ・マップ

国道2号

商
大
筋

第二神明
道路高丸 名

谷
IC
へ

三井アウトレットパーク
マリンピア神戸

1km

N

るるぶ阪神高速おでかけパス
P10_神戸2コマ図
マリンピア神戸

2026年6月　地図修正：ジェイ・マップ
新規作成

o海と山に挟まれ
た神戸ならではの
景色が堪能できる
o光のミュージア
ム「B r i l l i a n c e 
Museum」は驚き
の仕掛けが盛りだ
くさん

おでかけパスクーポン対象

クーポンに
ついては

P15

入場時に受付でオリジナル
グッズを1名にプレゼント。

おでかけパスクーポン対象

クーポンに
ついては

P15

施設内の一部店舗で
利用できるクーポン
シートをプレゼント。

nフードコート
には絶景のテ
ラス席も

美しい海
沿いに

約150の店舗が
集結!

セットプラン
詳細は

P14

oシャチのパフォーマ
ンスは 1日 3回程度オル
カスタディアムで開催！

目の前をシャチが
泳ぐレストランや
ショップも！

シャチの迫力ある

oB棟の人気店
「喫茶 太陽コン
パス」の看板メニ
ュー・太陽コンパ
スの鉄板ナポリタ
ン1380円

神戸周遊コース神戸周遊コースを使っておでかけ♪
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バンドー神戸青少年科学館

神戸どうぶつ王国

●ばんどーこうべせいしょうねんかがくかん

●こうべどうぶつおうこく

078-302-5177☎

078-302-8899☎

まで、幅広い科学にふれることができる。また、神戸市内で
唯一のプラネタリウムが見られるドームシアターもある。

として知られるハシビロコウなど、さまざまな動
物たちを観察できる。屋内エリアが広く、雨の日
でも楽しめるのがうれしいポイント。

ーマごとに分かれた5つの展示室では体験型の展
示や映像を通して、科学の基礎から神戸の先端技術

戸ポートアイランドに位置する動植物園。
一年中満開に咲く花々の中、動かない鳥

K神戸市中央区港島中町7-7-6 k3号神
戸線京橋出入口から車で10分 G大人
600円、小・中・高校生300円（ドームシアタ
ーは別途大人400円、小・中・高校生200円） 
J9時30分～16時30分（金～日曜、祝日、
春・夏休みは～19時）i水曜、ほか館内
整理日 p周辺有料駐車場利用

歳500円 J10～17時 
i木曜（祝日、春休み、
夏休み、年末年始は営
業）  p880台（24時間
700円※土・日曜、祝日
は1000円）

K神戸市中央区港島
南町7-1-9 k3号神戸
線京橋出入口から車で
15分 G大人2400円、
小 学 生1200円、4・5

テ

神

3

2

京橋出入口

京橋出入口

3

3

起終点が大堀出入口の場合、通常3970円が

おでかけパス（1650円）を使うと…23223200円円ももおお得得!!!!

西宮山口東

尼崎西

阿波座

長田

三宝

大堀

2800円

2600円

3130円

3700円

3190円

3970円

1090円

1380円

1510円

1160円

1280円

1160円

起点～
須磨浦
山上遊園
（～若宮）

合計

1150円お得
950円お得
1480円お得
2050円お得
1540円お得
2320円お得

おでかけパス
（単体プラン）だと
これだけお得!

須磨浦山上遊園
～神戸

どうぶつ王国
（若宮～京橋）

神戸どうぶつ王国
～バンドー神戸
青少年科学館
（一般道）

バンドー神戸青少年
科学館～終点
（住吉浜～）

510円

※普通車利用・標準的な経路での料金例

起終点

モデルプラン③

1810円

1520円

1950円

1530円
̶

※一般道を利用

須磨浦山上遊園
●すまうらさんじょうゆうえん

078-731-2520☎

にある遊園地。山頂の回転展望閣からは神戸の街並み、六
甲山系、明石海峡などが見渡せる。

麓の須磨浦公園駅からロープウェイや、名物のカー
レーターなどでアクセスする、標高約246mの山上

K神戸市須磨区一ノ谷町5-3-2 k須磨
浦公園駅まで3号神戸線若宮出入口から
車で10分 GBコース（ロープウェイ、カーレ
ーター、展望閣）大人1500円、子ども（小
学生）1000円 J10～17時（季節により変
動あり） i火曜（祝日、春休み期間は開園） 
p須磨浦公園駐車場利用220台（有料）

山
1

若宮出入口3

1010円

930円
※国道2号入口を利用

※京橋入口を利用

n科学の基礎を
体感できる「物理
I化学」の展示室

3 神
戸
大
橋

神戸港港島
トンネル

神戸線

ヘリポート北

京橋 住吉浜入口へ
国道2号
入口へ

バンドー
神戸青少年

科学館

神戸どうぶつ王国1km

N

るるぶ阪神高速おでかけパス
P11_神戸3コマ図

バンドー神戸青少年科学館
2026年5月　地図制作：ジェイ・マップ

新規作成

oアジアの森エリアでは人気者のレッ
サーパンダがのびのびと暮らしている
nカピバラとふれあえる「Pantanal ～
パンタナール～」エリア

o東部展望台から須磨海浜公
園や神戸市街地を望む o回転
展望閣屋上展望台からは明石
海峡大橋や淡路島も一望できる

瀬戸内海
の絶景と

ユニークな乗り物
をエンジョイ

1

2

3

4

5

6

7
11

12

13

14
15

16

17

31

32

須磨浦山上遊園

若宮
国道2号

京橋
住吉浜

バンドー神戸青少年科学館

神戸どうぶつ王国

湾岸線

神戸線
新神戸
トンネル

るるぶ阪神高速おでかけパス
P11_神戸3ルートマップ

2026年5月　地図作成：ジェイ・マップ

スケール不可

ベース流用作成

神戸の山も海も、家族で思う存分満喫！ 山上からの絶景を楽
しんだ後は、動物とのふれあいが楽しめるスポットや、知的好
奇心を満たす体験施設を巡ろう。

おでかけパスが
200円OFFに!

セットプランでもっとお得

※普通車利用の場合

セットプラン
詳細は

P14

o最新の投映
機で、限りなく
本物に近い星空
が再現されるプ
ラネタリウム

科学・宇宙・人・
驚きに出合う

サイエンスミュージアム

3
神
戸
大
橋

神戸港港島
トンネル

神戸線

港島9丁目

京橋

神戸どうぶつ王国

バンドー神戸青少年
科学館

1km

N

るるぶ阪神高速おでかけパス
P11_神戸3コマ図
神戸どうぶつ王国

2026年5月　地図制作：ジェイ・マップ
新規作成

3

国道2
号

神戸線

第二神明道路

若宮

月見山

須磨浦山上遊園

1km

N

るるぶ阪神高速おでかけパス
P11_神戸3コマ図
須磨浦山上遊園

2026年5月　地図制作：ジェイ・マップ
新規作成

大人も夢中に
なれる本格的な
施設です。

※普通車利用の場合

おでかけパスが
200円OFFに!

セットプランでもっとお得

セットプラン
詳細は

P14

動物たちと
の距離が

近い

花と動物と人との
ふれあい共生パー

ク

o思わず写真を
撮りたくなるハ
シビロコーヒー
450円

oジューシーなお肉が詰まった
人気商品・カピバラまん550円

o「カー（車）」と「エスカ
レーター」を組み合わせた
「カーレーター」に乗れる
のは日本でココだけ
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12

二色の浜海水浴場

大仙公園瑞宝寺公園神戸市立森林植物園
チームラボ ボタニカルガーデン 大阪

兵庫県立美術館

アジュール舞子 海水浴場須磨海水浴場
●にしきのはまかいすいよくじょう

●だいせんこうえん●ずいほうじこうえん●こうべしりつしんりんしょくぶつえん

●ちーむらぼ ぼたにかるがーでん おおさか

●ひょうごけんりつびじゅつかん

●あじゅーるまいこ かいすいよくじょう●すまかいすいよくじょう

072-432-3022☎

072-241-0291☎078-904-0708
（有馬温泉観光総合案内所）
☎078-591-0253☎

06-6699-5120☎

078-262-1011☎

078-706-2011☎078-595-6322（神戸市港湾局海岸防災課）☎
約1kmにわたって続く砂浜と、海岸
線の松林からなる「二色」のコントラ
ストが美しいパノラマビーチ。BBQ場
も併設している。
K貝塚市澤871 k4号湾岸線貝塚出
入口から車で5分 J海水浴監視時間
は9時～16時45分 i期間中無休 p
二色の浜公園駐車場利用（土・日曜、
祝日は1時間300円）

仁徳天皇陵古墳に隣接する公園。紅
葉の最盛期には園内の日本庭園で夜
間特別開園が行われる。 K堺市堺区
東上野芝町1-4-3 k15号堺線堺出入
口から車で10分  GJi日本庭園は入
園料200円。9時～最終入園16時30
分、夜間特別開園時期は要問合せ。月
曜休（祝日の場合は翌平日）※公園内は
散策自由 p369台（2時間まで200円）

「日暮しの庭」ともよばれる紅葉の名
所。約2000本のもみじが赤く彩る光
景は、豊臣秀吉が「いくら見ていても
飽きない」と賞賛したとの逸話が残る。
K神戸市北区有馬町500-19 k7号
北神戸線西宮山口南出入口から車で
5分 GJi散策自由 p周辺有料駐
車場利用

秋には38種・3000本の樹木が紅葉
する樹木植物園。例年10月下旬～
12月上旬の土・日曜、祝日にはライト
アップも実施。K神戸市北区山田町上
谷上字長尾1-2 k7号北神戸線、32号
新神戸トンネル箕谷出入口から車で10
分 G入園料300円 J 9時～最終入園
16時30分 i水曜（祝日の場合は翌日）
※時期により異なる p700台（1回700
円。6・11月の土・日曜、祝日は900円）

西側に明石海峡大橋を望む、長さ約
800mのビーチ。ファミリーにうれ
しい磯遊びエリアが整備されている
ほか、周辺には松林や芝生広場が広
がる。
K神戸市垂水区海岸通11 k3号神
戸線若宮出入口から車で20分 J9時
30分～17時 i期間中無休 p396台

（1時間200円）

約1.8kmにわたって砂浜が広がる、
関西有数の海水浴場。神戸須磨シー
ワールド（→P10）など周辺施設も充
実。K神戸市須磨区須磨浦通、若宮
町 k3号神戸線湊川出入口から車で5
分　J9時30分～17時 i無休 p須
磨海浜公園駐車場利用約1000台

（土・日曜、祝日、7～8月の平日は1時間
ごと500円※変動あり）

A

ABC

A

B

BC

7月18日～8月23日

11月下旬～12月上旬11月上旬～11月中旬10月下旬～12月上旬

7月9日～8月23日7月9日～8月23日

06-4869-3122（期間中）☎
尼崎スポーツの森 ウォーターパーク 「アマラーゴ」

●あまがさきすぽーつのもり うぉーたーぱーく 「あまらーご」

7月4日～9月13日

B

デカパトス in Rokko Island
●でかぱとす いん ろっこう あいらんど

078-843-7111（期間中）☎
「水遊の庭」「水楽の庭」
「癒しの庭」の3エリアで、
多彩な水遊びができる
都市型ウォーターパー
ク。ゆったり過ごせる日
除けゾーンも。K神戸市
東灘区向洋町中8-1 k5
号湾岸線六甲アイランド
北出入口から車で10分 G入場1800円 J入水10時～退水17時 
i9月7～11日 p周辺有料駐車場利用※公式WEBサイトで要確認

7月11日～9月13日

A

守口との往復なら…通常3100円
大堀との往復なら…通常3060円
➡おでかけパスを使えば1650円!

5

大阪周遊コースの利用で

往復するだけでもお得！

チームラボによる夜
の野外ミュージアム。
夜の長居植物園を作
品空間とした光のア
ートを体感できる。K
大阪市東住吉区長居
公園1-23 k14号松
原線駒川出入口から

兵庫県にゆかりのあ
る作家の作品を中心
に、1万3000点以上
を所蔵する美術館。
K神戸市中央区脇浜
海 岸 通1-1-1 k3号
神戸線摩耶出入口か
ら車で5分 Gコレクシ

車で15分 G入園1800円～※変動あり Ji公式WEBサイト
で要確認 p長居植物園前駐車場利用272台（30分300円）

ョン展観覧料550円※特別展は展覧会により異なる J10時～
最終入場17時30分 i月曜（祝日の場合は翌平日）、ほかメンテナ
ンス休館あり p80台（2時間まで400円、以降30分ごと200円）

西宮山口東との往復なら…通常2920円
大堀との往復なら…通常2260円
➡おでかけパスを使えば1650円!

5

神戸周遊コースの利用で

往復するだけでもお得！
 尼崎末広出入口

「尼崎の森中央緑地」
の一画に位置。流水
プールや大型のバケ
ツから1.2tの水が落
ちてくるプールなど
が揃う。K尼 崎 市 扇
町43 k5号湾岸線尼
崎末広出入口から車で
3分 G入場1300円 J9時～最終入場16時30分 i7月6～10
日・13～17日、9月1～4日・7～11日 p1000台（無料）

アート
秋に行きたい！

長田との往復なら…通常3460円
住吉浜との往復なら…通常3700円
➡おでかけパスを使えば1650円!

4

大阪周遊コースの利用で

往復するだけでもお得！
 貝塚出入口

住吉浜との往復なら…通常3140円
池田との往復なら…通常2500円
➡おでかけパスを使えば1650円!

15

大阪周遊コースの利用で

往復するだけでもお得！
 堺出入口

永井谷との往復なら…通常2360円
長田との往復なら…通常3900円
➡おでかけパスを使えば1650円!

7

神戸周遊コースの利用で

往復するだけでもお得！
 西宮山口南出入口

長田との往復なら…通常3620円
三宝との往復なら…通常3900円
➡おでかけパスを使えば1650円!

7 32

神戸周遊コースの利用で

往復するだけでもお得！

長田との往復なら…通常3620円
西宮山口東との往復なら…通常2560円
➡おでかけパスを使えば1650円!

3

神戸周遊コースの利用で

往復するだけでもお得！
 若宮出入口

西宮山口東との往復なら…通常2440円
長田との往復なら…通常3500円
➡おでかけパスを使えば1650円!

3

神戸周遊コースの利用で

往復するだけでもお得！
 湊川出入口

海水浴
夏に行きたい！

※海水浴場は荒天日など
遊泳禁止の場合あり

紅葉
秋に行きたい！

池田との往復なら…通常2120円
住吉浜との往復なら…通常2780円
➡おでかけパスを使えば1650円!

14

大阪周遊コースの利用で

往復するだけでもお得！
 駒川出入口

永井谷との往復なら…通常2220円
長田との往復なら…通常2920円
➡おでかけパスを使えば1650円!

3

神戸周遊コースの利用で

往復するだけでもお得！
 摩耶出入口

おでかけパスの利用期間は、例年より
長い夏～冬シーズンとなっているため、
季節ならではのおでかけにも大活躍!
起終点によっては、目的地との
往復だけでもお得になる場合も。夏夏・・秋秋・・冬冬の おおででかかけけススポポッットト

B A

B

A大阪市内から車で約
1時間とアクセス◎
B海水浴期間以外は
BBQも利用可能（前日
までに要予約）
C子連れでも安心して
遊泳できる「スマイルビ
ーチエリア」も整備

A約100本のモミジやイチョウが紅葉する日本庭園
B明治初期に廃寺となった瑞宝寺跡に位置する
C紅葉が水面に映り込む長谷池は人気の写真スポット
B

C B

C

A

A

 箕谷出入口

クーポン
対象

クーポン
対象

 六甲アイランド北出入口
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13 ※起終点との往復料金は普通車利用・標準的な経路での料金例です。

Asue大阪プール 
アイススケート場

大阪・光の饗宴2026 
御堂筋イルミネーション

大阪城イルミナージュ

関空アイスアリーナ六甲山スノーパーク

TOTTEI PARK
イルミナイト

●あすえおおさかぷーる あいすすけーとじょう

住吉浜との往復なら…通常2180円
貝塚との往復なら…通常2640円
➡おでかけパスを使えば1650円!

16

池田との往復なら…通常2080円
貝塚との往復なら…通常2480円
➡おでかけパスを使えば1650円!

大阪周遊コースの利用で

往復するだけでもお得！

大阪周遊コースの利用で

往復するだけでもお得！

●おおさか・ひかりのきょうえんにせんにじゅうろく 　
　みどうすじいるみねーしょん ●おおさかじょういるみなーじゅ

●かんくうあいすありーな

住吉浜との往復なら…通常2320円
貝塚との往復なら…通常2640円
➡おでかけパスを使えば1650円!

守口との往復なら…通常3900円
大堀との往復なら…通常2980円

13

➡おでかけパスを使えば1650円!

永井谷↔摩耶なら…通常2220円
長田↔魚崎なら…通常2620円

大阪周遊コースの利用で

➡おでかけパスを使えば1650円!

43

往復するだけでもお得！

神戸周遊コースの利用で 大阪周遊コースの利用で

往復するだけでもお得！ 往復するだけでもお得！

●ろっこうさんすのーぱーく

大堀との往復なら…通常3600円
西宮山口東との往復なら…通常2100円
➡おでかけパスを使えば1650円!

3

078-891-0366☎

神戸周遊コースの利用で

往復するだけでもお得！

●とってい ぱーく いるみないと

神戸や大阪からのアクセス抜群！ 神
戸市街地から車で約35分の人工雪
スキー場。K神戸市灘区六甲山町北六
甲4512-98 k3号神戸線魚崎・摩耶出
入口から車で30分 G入園券2800円 
J9～17時（ナイター営業日は～20時） 
i期間中無休※天候などにより営業を
一部中止・終了する場合あり p約700台

（1日1500円※繁忙期は2000円）

06-6571-2010☎

06-6210-9304（大阪府府民文化部）☎
06-6452-6452
（日本イルミネーション協会）
☎

0570-030-120☎

競技大会にも使われる大きなスケート
リンクは滑走しやすいと評判。K大阪
市港区田中3-1-20 八幡屋公園内 k4・
5号湾岸線、16号大阪港線天保山出入
口から車で5分 G1400円 J土曜は11
～17時、日曜、祝日は11時～18時30分

（火～金曜は10～17時） i月曜（祝日の
場合は営業） p八幡屋公園駐車場利
用118台（土・日曜、祝日は30分200円）

大阪・御堂筋を舞台に行われる。全長
4kmの規模は日本でも随一。
K大阪市北区阪神前交差点～中央区
難波西口交差点 k１6号大阪港線阿
波座出入口から阪神前交差点まで車
で10分 J17時 頃～25時 i期 間 中
無休 p周辺有料駐車場利用

大阪城天守閣を借景に、300万球以
上の光が灯る人気のイルミネーション。
K大阪市中央区大阪城2-2 k13号
東大阪線法円坂出入口から車で5分 
G入場料2000円 J17～22時※点灯
は～21時30分 i期間中無休 p周辺
有料駐車場利用

登れる新感覚のイルミネーションとし
て話題の「光る緑の丘」を中心とする
ライトアップは、神戸の夜を彩る新定
番！ K神戸市中央区新港町2-1 k3
号神戸線京橋出入口から車で5分 G
観 覧 無 料 J日没 後～23時 i無 休 
p周辺有料駐車場利用

ウィンター
スポーツ

072-463-6880☎

冬に行きたい！

イルミ
ネーション

冬に行きたい！

©大阪・光の饗宴実行委員会

年間を通してアイススケートを楽しめ
る大型アイスアリーナ。国際規格のリ
ンクで滑走できる。K泉佐野市りんくう
往来北1-23 k4号湾岸線泉佐野南
出入口から車で3分 G1800円 J土
曜は19時45分～22時、日曜は13時
15分～18時30分※変動あり。公式
WEBサイトで要確認 i不定休 p100
台（土・日曜、祝日は1日600円）

B

ひらかたパーク プール ザ・ブーン
●ひらかたぱーく ぷーる ざ・ぶーん

0570-016-855☎
「クライングチューブ」をはじめとする3つのスライダー
や、特徴の異なる4種類のプールを楽しめる。K枚方市枚
方公園町1-1 k12号守口線守口（R1）出入口から車で20分 
Gプール入場1000円

（変動あり）＋ひらか
たパーク入園料別
途要 J10～16時 
i7月13～17日、8月
27日、9月1～4日・7
～11日 p1100台

（1日2000円～）

7月11日～9月13日

C

住吉浜との往復なら…通常3080円
三宝との往復なら…通常2440円
➡おでかけパスを使えば1650円!

12

大阪周遊コースの利用で

往復するだけでもお得！

北加賀屋エリアには、世界で活躍するアーティストが手
掛けたウォールアートが点在する。防潮堤や建物の壁面
だけではなく、室外機などにもアートが描かれている。 
K大阪市住之江
区北加賀屋
k15号堺線玉出
出入口から車で5
～10分 
GJi散策自由 
p周辺有料駐車
場利用

C

ABC

A

北加賀屋 ウォールアート
●きたかがや うぉーるあーと

06-6681-7806 （おおさか創造千島財団）☎
C

プール
夏に行きたい！

池田との往復なら…通常2100円
住吉浜との往復なら…通常2760円
➡おでかけパスを使えば1650円!
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大阪周遊コースの利用で

往復するだけでもお得！
 玉出出入口

「チームラボ ボタニカルガーデン 
大阪」大阪市長居植物園, 大阪 
© チームラボ

photo by kenichi Yamamura

目的地との往復
だけでもお得

に!夏夏・・秋秋・・冬冬の

4 5 16  天保山出入口

 阿波座出入口  法円坂出入口  京橋出入口

 魚崎・摩耶出入口

12月上旬～3月上旬 通年

通年

 泉佐野南出入口

11月中旬～2月中旬

11月下旬～3月下旬

11月3日～12月31日

A関西国際空港の対岸に
広がるりんくう公園内にある
B初心者・ファミリー向けの
スクールも実施C夏季は
50mプールとして利用される

A夏期には夏カラーのイ
ルミネーションも実施B
大阪城 西の丸庭園内で
開催されるC光のトンネ
ルをドライブ♪※写真は
2025年度の様子

B

C

B

A

C

A

Aファミリーからカップルま
で幅広い年齢層が楽しめる
B10mの高低差を誇る100
m級のスライダーも！C全
長210mの巨大流水プール

「ドンブラー」

A園内は広いので、歩きやす
い靴で訪れるのがおすすめB
建物南側に立つ高さ約 6mの
彫刻 ヤノベケンジ作《S u n 
Sister》（2015）Cイギリス出
身のアーティスト・Ben Eine
による作品『無題』

C

A

C

セットプラン
対象

 守口（R1）出入口
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セットプラン価格

梅田

ベイエリア

新大阪

堺

岸和田

吹田

東大阪
大阪市ほか

ポートアイランド

ハーバーランド
新神戸
須磨

六甲山

有馬温泉

北神戸

神戸市ほか

1650円
↓

1450円

＋

エリア 施設名・パスポート名 入館（入場）価格・
パスポート価格

阪神高速
おでかけパス価格 ＋

梅田スカイビル・空中庭園展望台
GLION MUSEUM

ひなたの湯 大阪ユニバーサルベイサイド
空庭温泉OSAKA BAY TOWER

ひなたの湯 （新大阪店）
ノアドルフィンドーム
さかい利晶の杜
岸和田城
岸和田だんじり会館
岸和田城＆岸和田だんじり会館 2館共通入場券
万博記念公園
NIFREL
お得なクーポンde石切参道商店街
大阪楽遊パス
神戸どうぶつ王国
バンドー神戸青少年科学館
モザイク大観覧車
神戸布引ハーブ園／ロープウェイ
神戸須磨シーワールド
六甲山アスレチックパーク GREENIA
六甲山スノーパーク
有馬本温泉金の湯
有馬温泉銀の湯
お得なクーポンde道の駅 神戸フルーツ・フラワーパーク大沢
KOBE観光スマートパスポート（ベーシック）
KOBE観光スマートパスポート（プレミアム）

300円→240円

3230円〜→2900円

800円→700円

2500円→2300円

4500円→4200円

300円

600円

900円→840円

2400円→2200円

2400円

申込時に要確認

800円

700円

申込時に要確認

申込時に要確認
申込時に要確認

1210円

600円

450円

申込時に要確認
3000円

申込時に要確認

500円

2400円

500円

2000円

21

※普通車
ETCの場合

1
2

4
3

5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

22
23

24

－

※　　　　　　　 　　　　 　 は大阪・神戸どちらの周遊コースともセット購入できます。　※　 は入場日時指定券となります。
おでかけパスのキャンセルや利用日変更の場合は、入場日時の変更手続きが必要です。　※　 のセット券種は展示室「大人」
「小人」券です。各種優待は対象外です。　※　 は11～12月頃から販売開始します。　※大人価格のみを記載しています。

32 4 6 7 12 14 15 19 20 11

20
15

阪神高速おでかけパスと観光施設の入館券などを
セット購入すると、おでかけパスの価格が、
普通車なら200円、軽・二輪車なら160円、さらに割引に。
そのうえ、入館券などが割引になる場合も!
そんなセットプランの対象施設をまとめてご紹介。

人気施設の入館券なども一緒にゲット

▼セットプラン対象施設一覧

セットプランセットプランで
もとっ おお得得に!!

阪神高速おでかけパス価格が1650円→
1450円に

岸和田城

岸和田だんじり会館 ノアドルフィンドーム

さかい利晶の杜

空庭温泉OSAKA BAY TOWER

ひなたの湯 大阪ユニバーサルベイサイド 梅田スカイビル・空中庭園展望台

GLION MUSEUM

万博記念公園

NIFREL

●きしわだじょう

●きしわだだんじりかいかん ●のあどるふぃんどーむ

●さかいりしょうのもり

●そらにわおんせんおおさか べい たわー

●ひなたのゆ おおさかゆにばーさるべいさいど ●うめだすかいびる・くうちゅうていえんてんぼうだい

●じーらいおん みゅーじあむ

●ばんぱくきねんこうえん

●にふれる

072-431-3251☎

072-436-0914☎ 072-268-5548☎

072-260-4386☎

06-7670-5126☎

06-6462-5440☎ 06-6440-3855☎

06-6573-3006☎

0570-01-1970☎

0570-022060☎

慶 長2年（1597）頃、五 層
の天守があげられたが、江
戸時代後期に焼失、現天守
閣は三層三階で昭和29年

（1954）に再建。天守閣眼
下に広がる八陣の庭もみど

300年以上の伝統を誇る「岸和田だ
んじり祭」を紹介する施設。館内には
だんじりの実物や資料などの展示の
ほか、鳴り物や大工方の体験コーナ
ーなども。K岸和田市本町11-23 G
入館600円 J10時〜最終入館16時

2025年3月にオープンした、イ
ルカとのふれあい施設。半室内
型プールで、イルカと一緒に泳ぐ

千利休と与謝野晶子の生涯や人物像を通じ、堺市の歴史文化を

弁天町出入口からほど近い温泉型テー

2025年オープンの温浴施設の露 世界的にも珍しい「連結超高層建築」
のツインビル。シースルーの空中エス

世界中から集めた希少なヴィンテージ車
約80台を展示。赤レンガ倉庫をリノベーシ

日本万国博覧会跡地に整備
された自然豊かな文化公園。

“感性にふれる”をコンセプト
に、生きものたちの個性や多
様な魅力を、間近で楽しめる
新感覚のミュージアム。
K吹田市千里万博公園2-1 G
入館大人2400円 J9時30分

ころ。K岸和田市岸城町9-1  G天守閣入館300円 J9時〜最終
入館16時30分 i展示入替え休館あり p周辺有料駐車場利用

i月曜（祝日の場合は開館） 
p岸和田城と同じ

などの体験ができ
る。 DATA→P6

紹介する施設。K堺市堺区宿院
町西2-1-1 G千利休茶の湯館・
与謝野晶子記念館は各300円、
観光案内展示室は無料 J9〜
18時 i第3火曜（祝日の場合は
翌日） p103台（1時間200円
※施設利用者は割引あり）

マパーク。 源泉かけ流しの天然温泉「美
肌の湯」や岩盤浴、広大な庭園で癒やし
のひと時を。K大阪市港区弁天1-2-3 G
大人3230円〜（平日は2460円〜）※入
湯税込み J11時〜最終受付22時 i月
1回休館日あり。公式WEBサイトで要確認 
p1100台（施設利用で2時間無料）

天風呂からは、大阪市内が見渡せる。
眺望を生かしたレストランも人気で、
屋上BBQも実施。K大阪市此花区
春日出南3-2-27 G1200円〜（平日
は900円〜） J7時〜最終受付23
時 i不定休 p7台※満車の場合は
第二駐車場（12〜23時）を利用

カレーターの先には、地上173mの大
パノラマが広がる。K大阪市北区大
淀中1-1 G2000円 J9時30分〜最
終入場22時（特別営業日あり）i無休 
p460台（1時間500円）

ョンした、映画のような建物も魅力だ。
K大阪市港区海岸通2-6-39 G1300〜
1900円 J11〜17時 i月曜（祝日の場合
は翌日） p12台（1日500円）

今も残る当時の万博遺産や、
巨大立体アスレチック迷路
など、おすすめスポットが満
載！ DATA→P5

〜最終入館18時（変動あり） i年1回臨時休あり 
pEXPOCITY駐車場利用4100台（施設利用で2時間無料）

8

9 6

7

3

4 1

2

10

11

最寄り出入口：4号湾岸線 岸和田南

最寄り出入口：4号湾岸線 岸和田南 最寄り出入口：4号湾岸線 大浜

最寄り出入口：4号湾岸線 大浜・15号堺線 堺

最寄り出入口：17号西大阪線 弁天町

最寄り出入口：2号淀川左岸線 正蓮寺川 最寄り出入口：11号池田線 梅田

最寄り出入口：4・5号湾岸線・16号大阪港線 天保山

最寄り出入口：近畿道吹田IC（12号守口線 守口JCT経由）

最寄り出入口：近畿道吹田IC（12号守口線 守口JCT経由）

回遊式庭園回遊式庭園やや
眺望眺望が魅力が魅力

豊富な展示で豊富な展示で
だんじり祭の熱狂だんじり祭の熱狂を

体感！を体感！

イルカとふれあえるイルカとふれあえる

都市型体験ドーム都市型体験ドーム

高層ビルから眺める高層ビルから眺める
360度の絶景360度の絶景

唯一無二の唯一無二の
クラシックカーミュージア

ム
クラシックカーミュージア

ム

約260ha約260haにおよぶにおよぶ

広大な公園広大な公園

水族館・動物園の枠
を

水族館・動物園の枠
を

越えた越えた新感覚の展示新感覚の展示

ひなたの湯 （新大阪店）
●ひなたのゆ （しんおおさかてん）

06-7504-6853☎
ビルの9階というロケーションが特
徴で、男湯・女湯ともに6種類の浴
槽を有する天然温泉。サウナやカフ
ェコーナーも完備している。
K大阪市淀川区三国本町1-6-15 
G1000円（平日は880円） J6時〜
最終受付24時（土曜は8時〜） i
不定休 p周辺有料駐車場利用

5

最寄り出入口：11号池田線 加島

開放感抜群の開放感抜群の
露天風呂露天風呂が魅力が魅力

歴史文化を学び歴史文化を学び
堺の魅力堺の魅力にふれようにふれよう

アミューズメントアミューズメントもも
充実!充実!

天にそびえる天にそびえる
絶景ビューの天然温

泉
絶景ビューの天然温

泉

クーポン
対象

クーポン
対象

クーポン
対象

クーポン
対象

クーポン
対象
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お得なクーポンde道の駅 
神戸フルーツ・フラワーパーク大沢

有馬温泉銀の湯

有馬本温泉金の湯 神戸布引ハーブ園／ロープウェイ

神戸須磨シーワールド 神戸どうぶつ王国

六甲山アスレチックパーク GREENIA バンドー神戸青少年科学館

六甲山スノーパーク モザイク大観覧車

●おとくなくーぽんでみちのえき こうべふるーつ・ふらわーぱーくおおぞう

●ありまおんせんぎんのゆ

●ありまほんおんせんきんのゆ ●こうべぬのびきはーぶえん／ろーぷうぇい

●こうべすましーわーるど ●こうべどうぶつおうこく

●ろっこうさんあすれちっくぱーく ぐりーにあ ●ばんどーこうべせいしょうねんかがくかん

●ろっこうさんすのーぱーく ●もざいくだいかんらんしゃ

06-6576-1484（阪神高速お客さまセンター）☎

078-904-0256☎

078-904-0680☎ 078-271-1160☎

078-731-7301☎ 078-302-8899☎

078-891-0366☎ 078-302-5177☎

078-891-0366☎ 078-382-7100☎

一日中遊べる、西日
本最 大 級の道の駅
の対象店舗で使える
クーポン。500円で
購入すると、抽選で
1000～3000円分の
クーポンが必ず当た
る。 G500円

名物湯である銀泉と
よばれる炭酸泉とラ

由緒ある元湯として歴
史を刻んできた有馬の

四季折々約200種7万5000株のハーブや花々が咲く、日本最大
級のハーブガーデン。山麓からはロープウェイでアクセス。

西日本で唯一、シャチのパフ
ォーマンスを見ることができ

カピバラやアルパカなど、多
彩な生きものを間近で観察

全174の陸上・空中・水上ア
スレチックを備える、日本最

5つの展示室やサイエン
スラボ、ドームシアター

スキーやスノーボード、雪
ゾリが楽しめる雪のテー

ｕｍｉｅモザイクのシンボル。
地上50mの頂上からは、神戸

ジウム泉の混合温泉。
K神戸市北区有馬町
1039-1 G入浴700円

（平日は550円） J9時
～最終受付20時30
分 i第1・3火曜（祝日
の場合は翌日） p周
辺有料駐車場利用

名湯・金泉を引き込んだ
入浴施設。 K神戸市北
区 有 馬 町833 G入 浴
800円（平日は650円） 
J8時～最終受付21時
30分 i第2・4火曜（祝
日の場合は翌日） p周
辺有料駐車場利用

K神戸市中央区北野町
1-4-3  Gロープウェイ
乗車＋入園2500円※
時期により異なる J公
式WEBサイトを要確認 
i無休（悪天候時・点検
時は運休・休園） p周
辺有料駐車場利用

る水族館。シャチを眺めなが
ら食事を楽しめるレストラン
やイルカとふれあえるビーチ
などを備え、オフィシャルホ
テルも併設。 DATA→P10

できる。園内は11のゾーン
に分かれ、エサやりなどのイ
ベントも充実。園内に植栽さ
れている四季折々の植物も
みどころ。 DATA→P11

大級のアスレチックパーク。
5つのエリアを人気動画クリ
エイター・フィッシャーズが
監修。2026年の営業は11
月15日まで。 DATA→P9

（プラネタリウム）などで、
科学や宇宙について学ぶ
ことができる体験型サイ
エ ン スミュー ジ ア ム。 
DATA→P11

マパーク。雪あそび専用
のスノーランドも備え、家
族でのおでかけにも◎。
営業は例年12月上旬～3
月上旬。 DATA→P13

の街並みはもちろん、神戸大
橋や六甲山などの大パノラマ
が楽しめる。K神戸市中央区
東川崎町1-6-1 ハーバーランド
ｕｍｉｅ G乗車800円 J10～
22時 i無休 pモザイク駐車
場利用250台（土・日曜、祝日は
2時間まで無料）
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22

21 17

18 14

19 15

20 16

最寄り出入口：六甲北有料道路大沢IC（7号北神戸線 柳谷JCT経由）

最寄り出入口：7号北神戸線 有馬口

最寄り出入口：7号北神戸線 有馬口 最寄り出入口：3号神戸線 生田川

最寄り出入口：3号神戸線 湊川 最寄り出入口：3号神戸線 京橋・5号湾岸線 住吉浜

最寄り出入口：3号神戸線 魚崎・摩耶・5号湾岸線 住吉浜 最寄り出入口：3号神戸線 京橋・5号湾岸線 住吉浜

最寄り出入口：3号神戸線 魚崎・摩耶・5号湾岸線 住吉浜 最寄り出入口：3号神戸線 京橋・柳原 最寄り出入口：13号東大阪線 水走

※対象施設は変更となる場合があります。

©一般財団法人神戸観光局

和の情緒を感じる和の情緒を感じる
立ち寄り湯立ち寄り湯でデトック

スでデトックス

食に遊びに何でも
揃う

食に遊びに何でも
揃う

道の駅型テーマパー
ク

道の駅型テーマパー
ク

有馬観光で外せない有馬観光で外せない

名湯を堪能名湯を堪能

神戸エリアの神戸エリアの
観光施設観光施設が巡り放

題！が巡り放題！

25以上の観光スポッ
トに

25以上の観光スポッ
トに

無料入場無料入場できるできる

大阪楽遊パス
●おおさからくゆうぱす

06-6131-4550（大阪コールセンター）☎
QRコードを提示するだけで、大阪観光をお得に
楽しめる電子チケット。25以上の観光スポットで
入場料無料になるほか、20以上の施設や店舗
でさまざまな特典が受けられる。 
G1日券2400円※無料入場や特典は各施設1回に限り利用可能

13 ▼詳細はコチラ

●対象施設　
梅田スカイビル・空中庭園展望台、
HEP FIVE観覧車、とんぼりリバーク
ルーズほか

阪神高速おでかけパスの利用者全員に
60以上の施設で利用可能なクーポンをプレゼント!

大阪エリア神戸エリア

その他エリア

咲くやこの花館／SPAWORLD HOTEL&RESORT ／極楽湯 東大阪店／極楽湯 
枚方店／花園温泉sauna kukka ／大阪の絶景温泉旅館 ホテルセイリュウ／スー
パー銭湯ユーバスRoyal 高井田店／東横イン 東大阪／天保山大観覧車／大観覧
車「りんくうの星」／帆船型観光船サンタマリア／ヘリコプター遊覧飛行（小川航空株
式会社）／岩塩 りんくうの湯／関西サイクルスポーツセンター／さかい利晶の杜／
SHEEPATH PARK ／N GRILL ／SORAの湯／魔法のパンケーキ マーブルビ
ーチ店／HEARTTHROB ／関空展望ホール スカイビュー／りんくうプレミアム・ア
ウトレット／ららぽーと門真・三井アウトレットパーク 大阪門真／通天閣／大阪北港マ
リーナ／中之島GATEサウスピア／堺伝匠館／うめきた温泉 蓮 Wellbeing Park
／キッズプラザ大阪／ NIFREL ／マチCOBAの駅／枚方国際ゴルフ倶楽部／ひな
たの湯 大阪ユニバーサルベイサイド／ひなたの湯 （新大阪店）／なにわ健康ランド
湯～トピア／空庭温泉OSAKA BAY TOWER ／namco トンデミ枚方 枚方モール
店／VS PARK ららぽーとEXPOCITY店／VS PARK セブンパーク天美店／お
おさか堺バルーン／豊中つばさ公園 ma-zika ／offshore ／グラビテート大阪

淡路サービスエリア大観覧車／阪神・淡路大震災記念 人
と防災未来センター／兵庫県立美術館／橋の科学館／明
石市立文化博物館／神戸海洋博物館・カワサキワールド
／神戸市立森林植物園／国営明石海峡公園神戸地区 あ
いな里山公園／神戸市立須磨離宮公園/しあわせの村温
泉健康センター／神戸三田プレミアム・アウトレット／ナ
ナ・ファーム須磨（NANA five、海鮮レストラン「魚魚」）／
三井アウトレットパーク マリンピア神戸／ル・パン 総本
店／レストランカフェテラス アミ神戸／神戸みなと温泉 
蓮／神戸ポートタワー／SPA専 太平のゆ／天然温泉 十
界の湯／ネスタリゾート神戸／鳴尾浜温泉 熊野の郷

奈良県立万葉文化館／生駒市高山竹林
園／三井アウトレットパーク 滋賀竜王

クーポンの
使い方などは
公式WEBサイト
をチェック♪

おでかけパスを購入すると、選択したプランやコースに関わ
らず、パス利用日に使えるクーポンがもれなく付いてくる。
ドライブの予定にぜひ組み込んでみて。

KOBE観光スマートパスポート
●こうべかんこうすまーとぱすぽーと

0570-090-800（神戸観光局）☎
神戸市内にある観光施設などをフリーパス形
式で周遊できる電子チケット。チケットには約
30施設が対象のベーシックと約50施設が対象
のプレミアムの2種類がある。 G【ベーシック】1
日券2500円【プレミアム】1日券4500円※特典
は各施設1回に限り利用可能

24

●対象施設　
【ベーシック】風見鶏の館、モザイク大観覧車、神戸市立六甲山牧場ほか
【プレミアム】ベーシックの対象施設に加えて、神戸布引ハーブ園
／ロープウェイ、神戸どうぶつ王国、御座船安宅丸ほか

▼詳細はコチラ

標高400mの山上標高400mの山上にに

広がる癒やし空間広がる癒やし空間

シャチやイルカのシャチやイルカの
パフォーマンスパフォーマンスに感

動！に感動！ かわいい動物たちかわいい動物たち
のの

自由な姿にメロメロ自由な姿にメロメロ

豊富なアクティビティ豊富なアクティビティ
でで

大はしゃぎ！大はしゃぎ！
充実した体験型展

示で
充実した体験型展

示で

楽しく学ぼう楽しく学ぼう

神戸・大阪から神戸・大阪から
アクセス抜群のスノー

パーク
アクセス抜群のスノー

パーク 真っ赤なカラーリング真っ赤なカラーリング
がが

ひときわ目を引くひときわ目を引く
レトロな門前町レトロな門前町でで
お買い物お買い物

お得なクーポンde石切参道商店街
●おとくなくーぽんでいしきりさんどうしょうてんがい

06-6576-1484（阪神高速お客さまセンター）☎
昔ながらの参道商店街の
対象店舗で使えるクーポ
ン。500円で購入すると、
抽選で1000～3000円
分のクーポンが必ず当たる。
G500円

12

※販売数には限りがあ
ります。予定販売数に達
し次第、販売期間中でも
販売を終了します。

※販売数には限りがあ
ります。予定販売数に
達し次第、販売期間中
でも販売を終了します。

るるぶ特別編集_阪神高速_014-015.indd   15るるぶ特別編集_阪神高速_014-015.indd   15 2026/6/25   9:272026/6/25   9:27



2026年8月22日㊏～2027年3月21日㊐ 開催予定
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阪阪神神高高速速ががおお届届けけすするる「「阪阪神神高高速速謎謎ララリリーー」」
ささららににパパワワーーアアッッププししてて今今年年もも登登場場！！

「おでかけパス」でドライブしながら、地域の魅力と
謎解きのワクワクを楽しもう♪ ゲーム参加費は無料!
詳細は決定次第、阪神高速LINE公式アカウントで
お知らせしますので、ぜひ友だち追加してお待ちください!

主催：阪神高速道路株式会社
制作：謎解きゼペッツ
（株式会社フラップゼロアルファ）
謎解きゼペッツHPはこちら!

LINE公式アカウントで
便利なおでかけ情報発信中!
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